
 
 
 

 
 

ก ำหนดกำร 
จัดกิจกรรมส่งเสริมกำรรณรงค์ป้องกันและลดอุบัติเหตุ 

วันเสำร์ที่  ๗  มีนำคม ๒๕๖๙ 
ณ ห้อง ฉ 202 อำคำรเฉลิมพระเกียรติ ๘๐ พรรษำ ๕ ธันวำคม ๒๕๕๐ วิทยำเขตตรัง   

 
วัน /เวลา กิจกรรม 

๐8.30 – ๐8.45 น. นักศึกษาลงทะเบียน  
๐8.45 – ๐9.0๐ น. พิธีเปิดกิจกรรมส่งเสริมการรณรงค์ป้องกันและลดอุบัติเหตุ  

โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์สิทธิโชค  จันทร์ย่อง รองอธิการบดีประจำวิทยาเขตตรัง 

๐9.0๐ – 12.00 น. บรรยาย หัวข้อ “การขับข่ีปลอดภัยและการปฏิบัติตามกฎหมายจราจรส าหรับนักศึกษา’ 
การสอบใบขับข่ีรถจักรยานยนต์และรถยนต์  (ทดสอบก่อน-หลังการอบรม) 

- กฎหมายว่าด้วยจักรยานยนต์และรถยนต์ การจราจรทางบกป้ายจราจร   
ป้ายบังคับ ป้ายเตือน ป้ายแนะน า เครื่องหมายบนพ้ืนทางประเภทบังคับ 
และเทคนิคการขับข่ี 

โดย วิทยากรจากส านักงานขนส่งจังหวัดตรัง 
๑๒.๐๐ - ๑๓.๐๐ น. พักรับประทานอาหารเที่ยง 

13.00-14.00 น. บรรยาย  หัวข้อ “กฎหมายจราจรใหม่และแนวทางป้องกันลดอุบัติเหตุทางถนน 
                      ส าหรับนักศึกษา” 
โดย วิทยากรเจ้าหน้าที่ต ารวจจากสถานีต ารวจภูธรจังหวัดตรัง 

14.00-16.30 น. ภาคปฏิบัติ   
- ขับรถตามเครื่องหมายจราจร ปฏิบัติตามป้าย หยุด เลี้ยว ทรงตัวบนทางแคบ 

ขับรถซิกแซกรูปตัว Z (เข้าโค้งแคบ) ขับรถซิกแซกรูปตัว S (เข้าโค้งหักศอก) 
ห้ามชนกรวย.ขับรถซิกแซกหลบสิ่งกีดขวาง 

- การเรียนรู้ป้ายจราจรและสถานการณ์จ าลองการใช้ถนน  
- การฝึกขับขี่ปลอดภัยและการควบคุมรถในสถานการณ์ฉุกเฉิน 
- การฝึกสวมหมวกนิรภัยและใช้อุปกรณ์ป้องกันอย่างถูกวิธี 
- รณรงค์ ขับขีป่ลอดภัย ลดความเร็ว ลดอุบัติเหตุ 

โดย เจ้าหน้าทีต่ ารวจจากสถานีต ารวจภูธรสิเกา 

16.30 น. เสร็จสิ้นกิจกรรม  
หมายเหตุ  :   ๑. กำหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 
                  ๒. รับประทานอาหารว่าง  เวลา ๑๐.๑๕ - ๑๐.๓๐ น. และเวลา 14.15-14.30 น. 
                  ๓. การแต่งกายชุดพละ 
                  ๔. ให้นักศึกษานำหมวกกันน็อคมาด้วยในวันที่เข้าอบรม 
 
 
 


