
พันธุไมประจํา มทร.ศรีวิชัย วิทยาเขตตรัง 
เสม็ดขาว 
ชื่อวิทยาศาสตร  Melaleuca cajuputi 
วงศ MYRTACEAE 
ชื่ออื่น เสม็ด (กลาง), เม็ด, เหม็ด (ใต) กือแล  (มลายู-ใต) 

ลักษณะทั่วไป  

เปนไมยืนตนขนาดเล็ก - ใหญ สูง 5-25 เมตร ไม
ผลัดใบ เรือนยอดแผกวาง ลําตนมักบิด เปลือกสีขาวถึงสี
น้ําตาลเทา เปนแผนบางๆ ซอนกันเปนปก หนา นุม เปลือก
ชั้นในบาง สีน้ําตาล ยอดออน มีขนสีขาว เปนมันคลายเสน
ไหม  

ใบ 
เปนใบเดี่ยว เรียงเวียนสลับ แผนใบรูปหอก หรือรูปรี ขนาด 1.5-4 x 5-10 ซม. 

ปลายใบและโคนใบแหลม มีเสนใบออกจากโคนใบ 5-7 เสน ไปจรดกันที่ปลายใบ แผน
ใบบางคลายแผนหนัง ผิวใบเกลี้ยง ยกเวนใบออน ซึ่งมีขนยาว เปนมัน กานใบยาว 0.36-
1 ซม. มีขนยาวนุมปกคลุม 

 
ดอก  

ออกเปนชอยาว 3-9 ซม. ที่ปลายกิ่ง แตละชอมดีอกเล็กสีขาว จํานวนมาก กลีบ
เลี้ยงยาว 0.3 ซม. โคนกลีบติดกัน กลีบดอกยาว 0.2-0.3 ซม. รูปชอนแกมรูปไขกลับ 
กานเกสรเพศผูยาว พนกลีบดอกเปนพู ออกดอกเดือน กุมภาพันธ-พฤษภาคม และ 
สิงหาคม-พฤศจิกายนผล เปนผลแหงแตก รูปถวย ปลายปด ขนาดเล็ก แปน กวางยาว
ประมาณ 0.4 ซม. การเจริญเติบโต ข้ึนเปนกลุมใหญ ในที่ลุม น้ําขังดานหลังปาชายเลน 
และมักพบกระจายในเขตปาชายเลน ที่น้ําทวมถึงนอย โดยมีขนาดไมใหญมากนัก 

 



ลักษณะทางนิเวศและการกระจายพันธุ  
พบทั่วไปตามชายทะเล  ในทีลุ่มน้ํา

ขัง ตามขอบของปาพรุที่ถูกไฟเผาผลาญ ทําลาย
จนโลงเตียน  เปนพืชที่ข้ึนในน้ําเค็ม ดินพรุ ดิน 
เปรี้ยวข้ึนอยูเปนจํานวนมากในจังหวัดตราด 
ทางภาคตะวันตกเฉียงใต และภาคตะวันออก
เฉียงใตและภาคใตของประเทศไทย ใน
ตางประเทศพบที่ พมา มาเลเซีย และอินโดนีเซีย 

ประโยชน   

เนื้อไมใชทําเสาเข็ม เสารั้ว  
สรางบาน  และเผาถานไดดี  เปลือกตนใชมุงหลังคา  ทําฝาบานชั่วคราว  และใชหอกอน
ไตสําหรับใชจุดไฟ  ใบนํามาสกัดทําน้ํามันหอมระเหย น้ํามันจากใบรสหอมรอน กลิ่น
คลายการบูร เรียกวา น้ํามันเขียว (cajuput oil)
รับประทานขับเสมหะ แกหลอดลมอักเสบ ขับลม
ในกระเพาะและลําไส วิธีใชใหนําผลแกไปตากให
แหงบดใหละเอียดผสมกับน้ํารอนดื่ม แกบิด ใช
เปลือกเผาบนฝาหมอดินใหเปนเถา ผสมกับน้ําปูน
แดง พิมเสน ดื่มครึ่งแกว หากสกัดเอาน้ํามันจากใบ
สด สามารถทาแกเคล็ด เมื่อย ปวด บวม ไดอีกดวย 
นอกจากนี้ยัง ไลแมลง โดยนําใบมาใสไวที่เก็บ
เมล็ดพันธุพืช จะชวยไลแมลงตางๆ ได  กินมากขับ
พยาธิ อุดฟน 

 


